
План внеурочной деятельности 
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План внеурочной деятельности СОО на 2024/25 учебный год 

 

Направление Название курса/объединения, форма 

организации 

Классы/количество часов в 

неделю 

10 11 

Инвариантный компонент 

Духовно-нравственное Беседа «Разговоры о важном» 1 1 

Общеинтеллектуальное Курс «Моя Россия – новые горизонты» 1 1 

Социальное Школьное ученическое самоуправление 1 1 

ВП Клуб «Жуковцы» 1 1 

Учебные собрания по проблемам 

организации учебного процесса 

1 1 

Спортивно- 

оздоровительное 
Школьный спортивный клуб «Авангард» 1 1 

Вариативный компонент 

Естественно-научный профиль 

Общеинтеллектуальное «Землянам чистую планету» 1 – 

Социальное Профессиональные пробы 1 – 

Спортивно- 

оздоровительное 

Туристические походы, экскурсии – 0,5 

Общекультурное Музейно-краеведческое дело 1 1 

Гуманитарный профиль 

Общекультурное Цикл экскурсий «Культурное наследие 

Саратовской области» 

1 – 

Социальное Профессиональные пробы 1 – 

Спортивно- 

оздоровительное 
Туристические походы – 0,5 

Общекультурное Музейно- краеведческое дело 1 1 

Технологический профиль 

Общеинтеллектуальное Цикл экскурсий «Наука и 

технологии города Саратова» 
1 – 

Общеинтеллектуальное Проектно-исследовательская деятельность 0,5 – 

Социальное Профессиональные пробы и 

 

производственные практики 

1 – 

Спортивно- 

оздоровительное 
Туристические походы – 0,5 

Недельный объем внеурочной деятельности: 10-е классы – 10 часов; 11-е классы – 10 часов. 

Объем внеурочной деятельности за год: 10-е классы – 340 часов; 11-е классы – 340 часов. 
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Общий объем внеурочной деятельности за два года: 680 часов. 

 

 

 

План внеурочной деятельности 10-11 х классов на 2024-2025 учебный год 

 

Наименование программы и форма проведения 10 11 

Естественно-научный профиль   

«Разговоры о важном» 1/34 1/34 

Курс «Моя Россия – новые горизонты» 1/34 1/34 

Школьное ученическое самоуправление 1/34 1/34 

ВП Клуб «Жуковцы» 1/34 1/34 

Учебные собрания по проблемам организации учебного процесса 1/34 1/34 

Школьный спортивный клуб «Авангард» 1/34 1/34 

«Землянам чистую планету» 1/34  

Профессиональные пробы 1/34  

Туристические походы, экскурсии  0,5/17 

Музейно- краеведческое дело 1/34 1/34 

ИТОГО 340 289 

Гуманитарный профиль   

«Разговоры о важном» 1/34 1/34 

Курс «Моя Россия – новые горизонты» 1/34 1/34 

Школьное ученическое самоуправление 1/34 1/34 

ВП Клуб «Жуковцы» 1/34 1/34 

Учебные собрания по проблемам организации учебного процесса 1/34 1/34 

Школьный спортивный клуб «Авангард» 1/34 1/34 

Цикл экскурсий «Культурное наследие Саратовской области» 1/34 - 

Профессиональные пробы 1/34 - 

Туристические походы - 0,5/17 

Музейно- краеведческое дело 1/34 1/34 

ИТОГО 340 289 

Технологический профиль   

«Разговоры о важном» 1/34 1/34 

Курс «Моя Россия – новые горизонты» 1/34 1/34 

Школьное ученическое самоуправление 1/34 1/34 

ВП Клуб «Жуковцы» 1/34 1/34 

Учебные собрания по проблемам организации учебного процесса 1/34 1/34 

Школьный спортивный клуб «Авангард» 1/34 1/34 

Цикл экскурсий «Наука и технологии города Саратова» 1/34 - 

Проектно-исследовательская деятельность 0,5/17 - 

Профессиональные пробы и 

производственные практики 
1/34  

Туристические походы - 0,5/17 

Итого: 323 255 
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